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黒瀬谷地区では、集落の方々が誰でも参加できるように事業のチラ
シを全戸配布して参加を集うこととしました。おかげ様で老人クラ
ブが存在していない集落の方々も参加していただけるようになりま
した。

主な活動等

⒉ 高齢者宅訪問事業（年４回）

⒈ 異世代交流事業（年２回）

⒊ 命のバトン事業の実施（年１回）
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小学生対象の田植え体験教室を開催し、高齢者が小学生とふれあい田植え
について教えながら交流を行った。（田植え体験教室・５月）
高齢者対象のスマートフォン体験教室を開催し、高齢者が地元の高校生に
操作方法などを教わりながら交流を行った。（わくわくスマホ教室・８月）

75歳以上の一人暮らし高齢者を対象とし、民生委員がお弁当等の配食や誕
生祝品を届けた。その際に会話を設けて日常の暮らしで困っていることが
ないか聞き取りを行っている。

「緊急連絡先シート」「マグネットボックス」「玄関に啓蒙シール」を作
製。75歳以上の一人暮らし高齢者を対象とし、民生委員が届けた。その際
に会話を設けて日常の暮らしで困っていることがないか聞き取りを行った。

・敬老会事業（年１回）
・健康ウォーキング事業（年１回）
・健康づくり展（年１回）
・地域歳末たすけあい募金事業（年１回）
・広報誌の作成（年１回）
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地区センター内 ・ 公民館内 ・ その他（会長、事務局長宅等）　○をお願いします

363 39.2 ％

⒋ 今後の実施予定

【 スマホ教室 】【 田植え教室 】 【 訪問事業 】


